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Аннотация 

Статья посвящена истории появления игры хоккей в странах Северной Америки, 
Европы. Как появилась игра похожа на современный хоккей, факты доказывающие ее 
появление. Первые экипировка хоккеистов, правила игры, судейские жесты, оборудование 
ледовых площадок. Их изменение их и совершенствование.  Появление первых хоккейных 
команд,  профессиональных команд, Международных организаций, инициаторов развития 
вида спорта хоккей. Участие в Чемпионатах мира, Олимпийских играх, их победители, 
известные хоккеисты, тренеры, команды. Известные хоккейные лиги. 
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ABSTRACT 

 
The article is devoted to the history of the emergence of the game of hockey in the countries 

of North America and Europe. How the game came to be similar to modern hockey, and the facts 
that prove its existence. The first equipment of hockey players, the rules of the game, the referee's 
gestures, and the equipment of ice rinks. Their changes and improvements. The emergence of the 
first hockey teams, professional teams, international organizations, and the initiators of the 
development of the sport of hockey. Participation in World Championships and Olympic Games, 
their winners, famous hockey players, coaches, and teams. Famous hockey leagues. 
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История появления такого вида спорта как «хоккей», является самой оспариваемой 
спортивной темой. Большинство исследователей и любителей этого вида спорта 
склоняются к тому, что родиной рождения хоккея считают Канаду. Первые описания игры 
на траве с использованием предметов похожих на шар и палок для их ударов и ведения 
были упомянуты в итальянской рукописи датированной 1330 годом. На барельефах, 
наскальных рисунках игр на траве, фресках в Греции, Китае, Мексике были найдены 
шарообразные предметы и палки для их ведения. В игры, напоминающие хоккей на траве, 
играли с давних времен в разных странах таких как Голландия, Персия, Греция. В 
программу Олимпийских игр включили игру древних греков, которая напоминала хоккей 
и называлась «фрейнинда».  В Англии и Франции в 16 – 18 веках также играли в подобную 
игру. Увлекались хоккейными поединками и древние индейцы в Северной Америке, 
которые не отличались от игр, которые проводили французы и британцы. Только у 
индейцев, проигравшая команда подвергалась физическому наказанию, а игру они 
называли «хогий». На языке племени Монаки, это означало «больно».   Войска 
Императорской Армии провели в городе Кингстоне первую игру среди своих воинов, в 1855 
году, а в дальнейшем  на всех спортивных праздниках проходящих в Канаде, начиная с 1870 
года, хоккей стал обязательной игрой.  В Монреале, на катке «Виктория», состоялся первый 
официальный хоккейный матч 3 марта 1875 года. Студенты Университета Макгилла – Ф.У. 
Торренс и Д.Г. Керейтон были капитанами команд. Игра проходила круглым куском 
дерева, впоследствии преобразованным в резиновую шайбу, которую в 1879 году изобрел 
У.Ф. Робертсон (из Университета Макгилла) и она была предложена для игры в хоккей. 
Газета в Монреале «Montreal Gazette» сообщила об этом факте на своих страницах. 
Интересная спортивная игра в хоккей вызвала большой интерес у канадских зрителей и 
стала очень популярна. В Монреале на ежегодном Зимнем карнавале, в1883 году, хоккей 
был представлен горожанам. Большую работу по доработке первых семи правил, 
разработанных студентами Монреальского Университета Макгилла, провел функционер 
хоккея канадец Р.Ф.Смитт. Его труд завершился изданием первых официальных правил 
игры в хоккей с шайбой в 1886 году. Правилами разрешалось находиться на ледовой 
площадке по семь игроков в каждой команде. Команда состояла из вратаря, переднего и 
заднего защитников, центрального и двух нападающих, и ровера, который лучше всех 
забрасывает шайбы. Значительный вклад был внесен братьями Патрик – Фрэнком и 
Лестером в правила и организацию хоккейной игры. Хоккейный матч теперь стал состоять 
из трех периодов по 20 минут каждый. 

Игра проходила одним составом команд в течение матча. При получении  травмы, 
игрока разрешалось заменить в последнем периоде только по согласованию с соперником.  
Первую Международную встречу по хоккею провели команды Канады и Англии в 1886 
году. В Торонто, делегаты хоккейных клубов штата Онтарио, создали Хоккейную 
ассоциацию, 27 ноября 1890 года [5].  Генерал-губернатор Канады, лорд Фредерик Артур 
Стэнли, приобрел за 10 гиней кубок из серебристых колец, похожий на перевёрнутую 
пирамиду. С 1893 года Кубок Стэнли стал легендарным трофеем хоккеистов и его начали 
вручать команде чемпиону страны.  Команда города Монреаля, в 1894 году, стала первым 
обладателем Кубка Стэнли. Кубок Стэнли будет многие годы мечтой профессионалов, но 
сначала боролись за него любители. Начиная с 1910 года в Канаде за Кубок Стэнли вступили 
в борьбу и профессионалы и в этом же году, было разрешено в ходе игры менять игроков. 

 Канадская любительская хоккейная лига, созданная в 1899 году, стала 
предшественницей современной Национальной хоккейной лиги (НХЛ). По инициативе 
Френка Колдера, 22 ноября 1917 году Канадская любительская хоккейная лига была 
преобразована в знаменитую Национальную хоккейную лигу (НХЛ). Он и стал ее первым 
президентом. НХЛ остается главной хоккейной лигой Северной Америки, а Кубок Стэнли 
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– самым ценным трофеем, который с 1924 года начали оспаривать и команды США. И с того 
времени НХЛ считается самой престижной лигой, в которую стремятся попасть хоккеисты 
со всего мира. Часто возникали споры между командами о взятии ворот. И эти споры 
заканчивались драками. Чтобы решить проблему поражения ворот, канадец Френсис 
Нилсон в 1900 году установил на ворота сетку переделанную из рыболовецкой сети. 
Система определения взятия ворот стала более справедливой. Судьи стали более 
объективно определять взятие ворот, а драки прекратились. 

Время шло и на ворота стали устанавливать металлическую сеть, а внутри ворот 
вешали веревочную сеть, чтобы обезопасить вратаря или игрока от отскочившей шайбы. 
Следующие дополнения были введены в 1945 году. За воротами были установлены красные 
и зеленые фонари. Красный цвет означал гол, зеленый – попадание не зафиксировано. 
Состав судейской бригады составил три человека на ледовой площадке: главный судья и два 
его помощника. Постепенно менялись правила и имущество хоккея.  Хоккеисты начали 
играть по новой системе игры - шесть на шесть. Фред Уогхорн заменил металлический 
свисток судьи колокольчиком, а позже пластмассовым свистком, который не прилипал к 
губам на морозе. Замену игроков стали проводить не только из-за травм. Введено было 
вбрасывание шайбы [2].  

 Первая профессиональная хоккейная команда – «Су-Сент-Мари», была создана в 
1904 году. В нее вошли сильнейшие игроки того периода, в числе которых был и Арт Росс. 
В настоящее время самому результативному игроку чемпионата НХЛ вручается приз, 
названный его именем. Первая профессиональная хоккейная организация в Канаде, 
образовалась в 1904 году и получила название – Международная хоккейная лига.  Самая 
значимая победа в истории канадского хоккея, был выигрыш на чемпионате мира в 
Стокгольме у команды Дании со счётом 47:0. Но сборная команда Канады терпела и 
поражения. Великобритания в 1936 году на Олимпийских играх, выиграла титул чемпиона  
у Канады, которым она владела 16 лет. Следующее разгромное поражение Канада 
потерпела от команды СССР на Чемпионате мира в 1977 году. Результатом встречи стал счет 
1:11[1]. Последней любительской командой Канады, выигравшей Чемпионат мира, стал 
клуб Трэйл Смоки Итерз в 1961 [4]. Период времени с 1920   по 1963 годы был самым 
успешным для канадских хоккеистов. За это время они завоевали на Чемпионатах мира – 19 
золотых медалей, а на Олимпийских играх – 6 золотых медалей.  За это время в Европе 
появились достойные соперники канадским хоккеистам, такие как Швеция, Чехословакия 
и Финляндия.  

Начиная с 1931 года произошло полное разделение на профессионалов и любителей. 
Игроки любительских клубов начали играть за деньги и в результате возник 
профессиональный хоккей. Победителям чемпионата по хоккею в Канаде, 
профессионалам, вручают кубок Стэнли. Любители в Канаде имеют свою награду, это 
Кубок Аллана. Он был подарен в начале 1909 года монреальским бизнесменом и 
президентом Монреальской ассоциации любительского спорта сэром Х. Монтегю Алланом.  
Любителям Канады разрешили в 1920-1950 годах представлять страну на соревнованиях 
международного уровня.  В 1969 году произошел конфликт Канады с Международной 
федерацией хоккей (ИИХФ) и канадцы до 1977 года в ЧМ не участвовали. А когда ИИХФ 
объявила чемпионаты открытыми для профессионалов, канадцы вернулись на мировую 
арену. Канадским хоккеем в Европе начали интересоваться в начале 20-го столетия. 
Вопросами развития хоккея с шайбой в Америке, Канаде и Европе начала заниматься 
Международная федерация хоккея, которую организовал Международный спортивный 
конгресс. Это было знаковое событие в истории хоккея. Дата 15-16 мая 1908 года стала ее 
рождением, а проходил он в столице Франции – Париже.  Первоначально Международная 
федерация хоккея включила в свой состав четыре страны – Францию, Великобританию, 
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Швейцарию и Бельгию [3]. Канада стала ее постоянным членом в 1920 году. Она объединяет 
около 30 000 команд и около 495 000 хоккеистов-любителей вместе с профессиональными 
клубами и игроками. Впечатляют и спортивные базы. В начале тридцатых годов прошлого 
столетия в Канаде и США начали строить крупные спортивные арены. Первый крытый 
каток с искусственным льдом, на 10000 человек, появился в 1924 году [4].  В Канаде в 
настоящее время имеется свыше 2500 хоккейных залов и около 4500 открытых площадок с 
искусственным льдом. Крупнейшие дворцы спорта: в Монреале – 21273, Калгари – 18882, 
Оттаве – 18500, Ванкувере – 18422, Эдмонте – 17099, Торонто – 15746. Сборная команда 
Канады по хоккею впервые участвовала в официальном турнире в 1920 году. Первая встреча 
на Олимпийских играх в Антверпене сборная Канады встретилась со сборной 
Чехословакии и победила со счетом 15:0. Сборная Канады, составленная из сильнейших 
профессионалов 4 раза (1976, 1984, 1987 и 1991) побеждала в розыграшах Кубка Канады.  В 
сборную Канады на Олимпийских играх включали игроков только из Национальной 
хоккейной лиги, средний возраст игроков команды составлял 24 года. Руководила сборной 
командой Канады Федерация хоккея Канады [5]. Начиная с 1924 года сборная команда 
Канадцы 16 лет владела титулом олимпийского чемпиона, но в 1936 году Великобритания, 
лишила Канаду титула олимпийского чемпиона.                                         

 Для более динамичной и более зрелищной игры правила игры в хоккей 
претерпевали изменения. С этой целью, с 1925 года по 1943 год в хоккее введены  новые 
требования:   отложенные штрафы, то есть запретили играть при числе игроков в команде 
менее четырех,   впервые был признан хоккейными правилами штрафной бросок – буллит, 
узаконили штрафной бросок, запретили проброс шайбы через все зоны,  обязательное 
приведение в порядок льда в перерывах между периодами,  ввели «красную линию», что 
сделало игру более динамичной. 

 Для канадцев хоккей — это не просто спорт, а национальная гордость. Каждый 
канадский хоккеист мечтает сыграть за сборную. Свидетельством национального вида 
спорта, является наличие и хоккейных лиг. Канадская хоккейная лига (CHL), Национальная 
хоккейная лига (NHL), существует много аматорских лиг – это любительские спортивные 
организации, которые проводят соревнования среди команд разного уровня.   
Совершенствование правил хоккея в основном происходило в Канаде.    Телевизионные 
программы помимо матчей НХЛ транслируют различные матчи международных турниров. 
Оригинальная тема программы одно время даже была неофициальным национальным 
гимном страны.  Чемпионом мира сборная команда Канады становилась 28 раз. С 1983 по 
1992 год тренировал команду Дэйв Кинг, талантливый тренер. Стали настоящей легендой, 
талантливые спортсмены, это Стив Айзерман, Марио Лемье и Уэйн Гретцки. Для юных 
хоккеистов во всем мире, они являются примером.  НХЛ имеет Зал хоккейной славы в 
Торонто, это ее история и музей. Общая площадь музея составляет 5,3 тыс. кв. м., а своими 
экспонатами он впечатляет своих посетителей. Наглядные материалы музея размещены в 
выставочных холлах, которых всего 15. В них собраны хоккейные артефакты, трофеи, 
памятные знаки и экипировка сборных команд из разных экзотических стран, таких как 
Мексика, Марокко, Португалия. Фотографии игр и интересные игровые ситуации 
представлены на стендах в залах. Если  посетители пожелают узнать историю хоккея от его 
зарождения до наших дней, есть возможность ее прослушать.  Большой зал Эссо, в котором 
ежегодно проходит церемония введения в Зал хоккейной славы новых отличившихся 
игроков, тренеров, судей, комментаторов, является самым интересным.  На стендах так же 
представлены портреты всех почетных членов музея и их биографии, размещены трофеи 
лиги чемпионов.  Кубок Стэнли, это его муляж, является главным экспонатом музея. Его 
подлинник хранится в банковском хранилище [6]. 
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 Соревнования, которые проводит НХЛ и крупные североамериканские лиги, имеют 
целью получение высоких доходов.  Свои услуги хоккеисты разных стран продают 30 
клубам НХЛ. Канадский хоккей стал полностью профессиональным и только 
представители НХЛ входят в состав сборной команды Канады.  
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