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Аннотация 
   

Проведен анализ показателей водного режима реки Мзымта за период с 1968 по 2019 
год, выявлены изменения расхода воды. Проведено полевое обследование бассейна реки. 
Выявлены основные экологические проблемы водосборного бассейна. На основе 
проведенного анализа сделаны выводы о факторах, определивших выявленные в процессе 
исследования изменения объемов стока и водного режима реки Мзымта.  
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ABSTRACT 

  
The analysis of the indicators of the water regime of the Mzymta River for the period from 

1968 to 2019 was carried out, and changes in water consumption were identified. A field survey of 
the river basin was conducted. The main environmental problems of the catchment area are 
identified. Based on the analysis, conclusions are drawn about the factors that determined the 
changes in the flow volume and water regime of the Mzymta River identified during the study. 
 
Keywords: catchment area, climatic precipitation rate, run-off rate, runoff modulus, river regime, 
river discharge, annual flow. 

 
 
 

http://www.ores.su/
http://original-research.ru/
mailto:kazak6500@mail.ru


«Оригинальные исследования» (ОРИС) • № 07 • 2021             ores.su  

 

100 

Введение 
Экологическое направление в гидрологии выступает новым направлением науки, 

развитие которого обусловлено современными требованиями общественного развития, 
которое характеризуется возрастающими нагрузками антропогенного воздействия на 
природные экосистемы водных объектов. Особенностью нового направления развития 
науки состоит в том, что комплексная характеристика водного объекта дается на основе 
анализа природной и антропогенной составляющих, с целью выявления возможностей 
совмещенного устойчивого развития. 

Острота сформировавшихся экологических проблем большинства рек России, и 
назревшая необходимость их решения, определяет актуальность проведения комплексного 
гидроэкологического исследования реки Мзымта. 

Объектом исследования выступает Мзымта - река Черноморского побережья 
Кавказа. Предметом исследования являются гидрологические характеристики реки 
Мзымта. Река Мзымта является крупнейшей рекой Черноморского побережья Кавказа в 
границах РФ.  

Цель исследования 
Провести гидроэколгический анализ водного режима реки Мзымта для оценки 

перспективы устойчивого водопользования в ее бассейне. 
Материалы и методы исследования 
В процессе исследования проанализировано влияние климатических факторов и 

подстилающей поверхности на режим и объемы стока реки за период с 1968 по 2019 год. 
Базой исследования выступили данные с гидрологического поста Казачий Брод, в нижнем 
течении реки Мзымты и метеорологической станции Красная Поляна, расположенной на 
высоте 556 м над уровнем моря (рис.1) [1].  

 

 
 

Рисунок 1. Гидрологический пост Казачий Брод на реке Мзымта на карте [1] 
 
Карта была построена с использованием спутникового снимка в программах QGIS и 

SAGA GIS. Необходимый фрагмент спутникового снимка был обрезан по полигону, 
который охватывает территорию бассейна исследуемой реки.  

Было произведено сглаживание с помощью функции Fill Sinks из меню 
Geoprocessing, модулем Flow Accumulation был выделен удельный водосбор. Для 
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построения гидрологической сети была использована функция Channel Network. Для 
верного результата был произведен подбор значения параметра Initiation Threshold. 
Функция Watersheel Basis (Extended) дала возможность построить бассейны на выделенной 
территории. Все полученные файлы были сохранены в формате SHP и загружены в 
дальнейшем в QGIS.  

С помощью интернет модуля полученная гидрологическая сеть была сравнена с 
картой местности. Была произведена работа со стилем каждого слоя и в последующем 
создан макет карты, использованный в данной статье (рис. 2). 

 

 
 

Рисунок 2. Водосборный бассейн реки Мзымта. 
 
Результаты и их обсуждение 
Водосборный бассейн реки Мзымты располагается между 43° 33′ 35′′. и 43°24′59′′с.ш.  

и 40° 36′ 51′′ и 39°55′27′′ в.д., на территории Адлерского района города Сочи (рис.1). 
Река обеспечивает водоснабжение растущего курорта Сочи, изучение факторов, 

определяющих её гидрологические особенности, имеет большое практическое значение.  
Согласно гидрологическому районированию, Мзымта относится к Южно-

Черноморскому сектору Кубанского бассейнового округа [2].  
Площадь водосборного бассейна составляет 885 км2, густота речной сети 1,6/км2. 

Река начинается из озера Кардывач, на высоте 1840 метров над уровнем моря, впадает в 
Имеретинскую бухту Черного моря. Длина 89 км, средние уклоны 21,23 м/км. Скорость 
течения до 3 м/сек. Средний расход воды 55,3 м3/с, максимальный 160 м3/с., минимальный 
11,2 м3/с [2].  

По гидрологическим характеристикам река Мзымта относится к рекам с 
паводочным режимом, со смешанным типом питания: снеговым, дождевым, ледниковым и 
подземным [1].  

Данные гидрологического поста включали показатели расходов реки по месяцам с 
1968 по 2019 год. В работе были рассчитаны следующие показатели стока (1): 
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                                                           (1), 

где Y- слой стока в миллиметрах; Qср -  средний годовой расход в м3/с; T- число 
секунд в расчетном году; F – площадь водосбора в км2 [3, 4, 5]. 

Характерной чертой реки является то, что 70 % годового стока приходится на 
период летнего снегового половодья [6]. Доля ледникового стока составляет 0,1 % 
вследствие малой мощности оледенений. Снеговое питание реки составляет 30 % в районе 
гидрологического поста Казачий Брод, выше по течению доходит до 39 %. Дождевое 
питание в целом составляет от 31 % и увеличивается до 42 % при ходе верх по течению, а 
подземный сток составляет порядка 29 % в общей доле питания реки [7]. 

С целью выявления влияния количества и режима выпадения осадков на речной 
сток по данным исследуемого периода была рассчитана климатическая норма осадков и 
рассчитан коэффициент корреляции. Полученное значение r=0,36 говорит о средней 
зависимости стока от осадков (рис.4).  

 

 
 

Рисунок 4. Регрессионная зависимость стока от осадков 
 
Сопоставление данных климатических норм осадков по месяцам и среднемесячных 

норм расхода воды, позволяет сделать вывод о том, что пиковые расходы в апреле-мае 
определяет не количество осадков, а сроки таяния снега, а осенние пиковые расходы в 
октябре – ноябре – количество осадков (рис.5). 
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Рисунок 5. Сопоставление режима осадков и стока 
 
Анализ динамики среднегодовых расходов воды, выполненный за 1968-2018 год, 

свидетельствует о некотором изменении показателя расхода воды после 2007 (рис. 7,8). 
 

 
 

Рисунок 7. Динамика расхода воды в реме Мзымта за период 1968 - 1999 гг. 
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Рисунок 8. Динамика расхода воды в реме Мзымта за период 2000 - 2018 гг. 
 
Данные метеорологических станций также свидетельствуют о сохранении высоких 

показателей выпадения осадков, наблюдается небольшое возрастание количества осадков в 
последние годы (рис. 9). 

 

 
 

Рисунок 9. Динамика годового количества осадков, 1968-2018 гг. 
 
Наблюдения, проведенные специалистами Сочинского государственного 

университета на территории гидрологического стационара «Аибга» свидетельствуют об 
изменениях, происходящих в структуре осадков и их распределения по территории 
бассейна, а не об их общем уменьшении [8].  

Анализ данных среднегодовой температуры воздуха свидетельствует о росте 
среднегодовых значений (рис. 10). 
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Рисунок 10. Динамика среднегодовых температур воздуха, 
1968 - 2018 гг. 

 
 Выпадение осадков в твердом виде возможно только при температуре ниже 0°С в 

холодный период года. Анализ данных холодного периода года свидетельствует о 
повышении зимних температур воздуха (рис.11). 

 
 

Рисунок 11. Динамика изменения зимних температур за 1968-2018 гг. 
 
Зимние температуры на высоте 540 м становятся положительными, увеличивается 

высота, на которой в зимнее время выпадают осадки в твердом виде и уменьшается их 
количество.  

Выпадение осадков в твердом виде обеспечивает увеличение длительности периода 
весенне-летних паводков, позволяет накопить воду в небольших, но значимых для 
регулирования стока озерах, снежниках, почвах. Снег сдерживает сток дождевых вод при 
оттепелях и весной при повышении температуры воздуха. Уменьшение мощности 
снежного покрова и сроков снеготаяния приводит к сокращению длительности весеннего 
паводка, быстрому стоку дождевых осадков, способствует формированию очень высоких 
паводков [9]. 
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По данным метеорологических станций прослеживается увеличение количества 
случаев выпадения локальных очень сильных дождей, сопровождающихся возникновением 
паводков, сходами селей и оползнями [10].  

Кроме полученных результатов стоит отметить, что на территории бассейна реки 
развита хозяйственная деятельность, водоток используется как для нужд населения, 
туризма, так и в промышленных процессах.  

В ходе строительства авто и железной дорог было изменено русло реки путем 
извлечения гравийных масс из водотока. В ходе работ были также подрезаны склоны в 
долине реки, что вызвало образование оползней, в дальнейшем образующих селевые 
потоки. 

Вырубка леса вдоль пойм рек способствовало ускорению поверхностного стока. 
Вырубка леса на склонах обеспечивает формирование лавин и скоплений снежных масс на 
более низких уровнях, где таяние происходит интенсивно. В период с 2010 по 2014 года в 
ходе проведенных в бассейне реки Мзымта вырубок было обнаружено 36,81 и 36,29 га леса с 
высоким уровнем деградации. Сплошное снятие растительного покрова произошло на 
площади около 600 га [11]. 

Интенсивные ливни, провоцирующие сход оползней, создают угрозу 
подпруживания реки. Так, в верховьях реки Кепша сформировался запрудный водоем, 
угрожающий поселку Кепша, расположенному ниже по течению. Регулярные селевые 
потоки сходят в районе Пслуха, выше нижней зоны сформированного в преддверии 
олимпийских игр, горнолыжного курорта «Роза Хутор».  

Немаловажную роль играет увеличение численности населения города Сочи, в 
состав которого входит Адлерский район. Увеличение за 2002 – 2018 гг. составляет 24,7 %, 
что способствует росту водозабора из реки [12]. Проектные мощности действующих 
водозаборов в поселке Эсто-Садок и г. Алдер 14 и 165,3 тыс. м3/сутки, фактический 
водозабор в межсезонный период на данных станциях осуществляется в объемах 8 и 73 тыс. 
м3/сутки соответственно. Зоны данных водозаборов для подачи воды определяются как 
территории Эсто-Садок, Роза-Хутор, Красная поляна и Адлерский и Хостинский районы 
Сочи соответственно. Также увеличение водозабора происходит в летний период при 
возрастании туристического потока [13]. 

Вывод 
В ходе проведенного анализа имеющихся рядов наблюдений было выявлено, что 

показатели среднегодового расхода реки Мзымта незначительно снизились в период с 2005 
по 2018 гг. Однако, наблюдается небольшое увеличение среднегодовых осадков за 
последние годы, а также увеличение температуры воздуха, что может являться причиной 
повышенного таяния снега и ледников, вследствие чего возможно уменьшение выпадения 
твердых осадков и их накопления.  

Причиной снижения расходов воды за последнее десятилетие может служить 
изменения русла реки и склонов в бассейне водотока, что способствует перестройке 
характера течения реки и русловых процессов.  

Рост численности населения, увеличение туристического потока способствует 
возрастанию роли водозабора для нужд населения. 

Для сохранения водных ресурсов реки Мзымта следует: 
- избегать дальнейшего нарушения русла при планируемых строительных работах 

во избежание продолжения изменения морфометрических характеристик русла и 
русловых процессов в водотоке; 

- сократить объем лесных вырубок, а также обеспечить восстановление ранее 
удаленных участков лесной растительности.   
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